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☆第 7 回大阪市 商店街対抗カラオケ グランプリ大会   10 月 12 日（土）大阪市住吉区民センター 
（ 

☆SUPER KICK BOXING            10 月 20 日(木)  東成区民センター     

予選大会から選ばれた優勝者、入賞者によるグランプリ大会が開催されました。シニア、一般の審査部門の他に 
発表の部もありました。当日は台風の影響で欠席者もありましたが大勢の参加者で盛り上がった大会となりまし
た。花木 優、池上園美(ラークママ)、他のゲスト歌手を迎えて楽しい一日を過ごしました。 

中川二郎会長 ＆ 歌手：大端都美 

主催：中川二郎 
日本格闘技ｷｯｸ連盟 
北心ｷｯｸﾎﾞｸｼﾝｸﾞ会長 

ご挨拶：北川イッセイ 
ﾜｰﾙﾄﾞ格闘技ｷｯｸ連盟 
 特別顧問 

キックボクシングの練習を通じて、勇気と忍耐と努力を学び人生に大いなるプラスを感じる事を目標にｷｯｸﾎﾞｸｼ
ﾝｸﾞの開催をしています。回を重ねる度に選手の層も厚くなりスーパーファイトが繰り広げられました。 

参加者：中武博子さん（郡上八幡おんな町） 
徳富眞司さん（海の匂いのお母さん） 

河村真希さん、逸見和子さん、土井 薫先生もエントリー 
でしたが台風の影響で残念ながら欠場でした。 
 

歌手：池上園美 
  (ラークママ) 
♪ 君が代斉唱 

ロープの間からリングへ 
 

リング上の熱戦を息を呑みながら観戦しています。 
独特な雰囲気の緊張感漂う会場ですね。 
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11 月 3 日 サンテレビ放映されました。 

吉永真悟先生   松本憲二先生   中山ひさし先生 
（ﾎﾞｲｽﾄﾚｰﾅｰ   ﾋﾞｸﾀｰ歌謡音楽研究会/ (歌手、作曲家) 
  作曲家   日本ｱﾏﾁｭｱ歌謡連盟(NAK) 

 音楽ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｻｰ   講師 

審査員 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

                      

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

☆ボイストレーニング               11 月 14 日（木）ホテル阪急エキスポパーク 

歌を練習するなかで、生徒の皆さまより声に対する悩みや疑問が多くあげられます。レッスンの中でアドバイ
スをしていますが、今回はボイストレーナーの吉永真悟先生に「本物の声」を出すトレーニング方法を実践を
交えながら講演して頂きました。 

☆池田かよこ先生発表会          11 月 16 日（土） 東大阪市文化創造館  小ホール 

【主な経歴】 

京都教育大学教育学部音楽科情報音楽専攻 卒業 

大学卒業後、メジャーレコード会社 A&R 

芸能スクール主任講師を経て Voice Master を設立。 

2014 年まで、ヒューマンミュージックカレッジ大阪校講師を兼務。 

【参加団体】 

一般社団法人 日本音楽著作権協会 

公益社団法人 日本作曲家協会（作曲家 平尾昌晃常務理事 推薦） 

一般社団法人 日本作詩家協会（作詞家 水木れいじ常務理事 推薦） 

ボイストレーナー 
作曲家/音楽プロデューサー 
 
毎日関西だけでなくいろい
ろな地域で忙しく活動され
ています。 
2018 年レコード大賞最優
秀新人賞「下町純情」の 
辰巳ゆうと、 
はやぶさ、林よしこ、他にロ
ックバンドのトレーニング
等、幅広いジャンルで活躍中 

 

吉永 真悟先生 

 
いい声の出る 3 ヶ条 

1、お腹の支え 2、声帯の受け止め 3、口やのどの開きを 

具体的に解りやすく説明頂き、その後一人一人の声を聴いてそ

の人に合った発声方法をトレーニングしました。 

いつも歌手だけでなく一般の多くの方のボイストレーニング

を指導されているので、的確で笑いもあり楽しい充実した時間

でした。ご参加の方はご自分の声に対する新しい発見と再確

認、注意する練習方法のヒントになりました。 

いろいろな声を出す練習を試してみると良いですね。 

ちなみに 2018 年「辰巳ゆうと」レコード大賞最優秀新人賞

受賞の時はご家族で号泣されたそうです。 

ア～～

～ 

今年 9 月に新しく出来たホールで池田かよこ先生の生徒発

表会が開催されました。多くの方の歌唱出演、いろいろなジ

ャンルのゲスト歌手のステージ、素敵な音響空間の中、居心

地の良いホールで一日を楽しみました。 

千原歌謡教室、末本歌謡教室生徒と先生方も歌唱
披露、松本憲二先生は「あぁ人生」を歌唱でした。 
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産屋みどりさん 
♪越佐海峡～恋情話 

平田富貴子さん 
♪道導 

島野倫子さん 
♪ピエロの涙 

島野啓子さん 
♪窓灯り 

大平富子さん 
♪女のまこと 

ゲスト歌手としての
JUMI さんとデュエッ
トで｢好きやねん嫁姑｣
を 生で披露、コミカ
ルにかけあって歌いま
した。 

豹柄の大阪のおばちゃん

からマダムに変身の 

池田かよこ先生 

「池田かよ子」久々の新曲、8 月に発売した

「好きやねん嫁姑」 


